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En el trabajo de un detective, hay una serie de preguntas importantes que permiten descubrir la evidencia 
y ver el escenario completo. Compartiendo con su médico el Quién, Cuándo, Dónde, Por qué  y Cómo de 
los estudios de biomarcadores o mutaciones le ayudarán a abogar para poder hacerse el estudio que usted 
necesita para tener un diagnóstico obtener el preciso y el tratamiento específico.

Sea un Detective de GIST

¿Quién debería hacerse el estudio?  Cualquier persona con Tumor del Estroma 
Gastrointestinal debería realizarse un estudio básico de Biomarcadores / mutaciones. 
GIST no es un solo tipo de cáncer, es un sarcoma con muchos subgrupos raros. Para 
recibir el tratamiento más eficiente para su mutación, usted necesita tener la mayor 
cantidad de información posible.

¿Cuándo se debería realizar el estudio?  Es importante realizar el estudio al comienzo 
del proceso de diagnóstico, o en el momento en que se identifique resistencia al 
tratamiento y progresión de la enfermedad.

¿Dónde puedo realizarme el estudio?  En los Estados Unidos, se puede realizar en 
la mayoría de los centros médicos académicos. Así mismo, hay laboratorios privados 
que realizan estudios sofisticados como los de Secuenciación de Nueva Generación. 
Internacionalmente, el acceso a este estudio es variable, depende da cada país.              
The Life Raft Group puede ayudarlo a localizar esos lugares.

¿Por qué me debería realizar el estudio?  Es muy importante conocer la fuerza 
motora que existe en el tumor GIST de una persona. El conocimiento ayuda a asegurar 
un diagnóstico preciso para identificar un tratamiento personalizado para evitar 
intervenciones que no son efectivas que costarán al paciente dinero, perdida de tiempo  
y efectos secundarios innecesarios.

¿Cómo me puedo realizar el estudio?  Cuando converse con su dotor, tenga con usted 
todos los documentos relevantes: Resultados de patología y de estudios con imágenes 
y lleve con usted este documento para discutir con él cual es el tipo de estudio que es 
mejor para usted. 

LRG puede ayudarlo a navegar en este proceso desde el diagnóstico hasta el estudio y tratamientos. 
Por favor contacte: patientregistrydepartment@liferaftgroup.org

Para mas información, sobre los estudios de biomarcadores y mutaciones, consulte:  
https://liferaftgroup.org/mutations-in-gist/ 


