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No trabalho de investigação, existem muitas questões importantes que nos permitem descobrir evidências 
e visualizar o panorama geral. Compartilhar o Quem, Quando, Onde, Por quê e Como da testagem de 
biomarcadores/mutação com seu médico auxiliará você a defender a obtenção da testagem que necessita 
para um diagnóstico preciso e tratamento direcionado.

Seja um detetive do seu GIST

O LRG pode te ajudar a navegar por esse processo, do diagnóstico à testagem e aos tratamentos.
Por favor, entre em contato:  patientregistrydepartment@liferaftgroup.org

Para mais informações sobre testagem de biomarcadores, acesse: https://liferaftgroup.org/mutations-in-gist/ 

Quem deve obter a testagem?  Todo paciente diagnosticado com Tumor Estromal 
Gastrointestinal deve receber testagem básica de biomarcadores/mutação. GIST não 
é um câncer, mas um sarcoma com muitos subtipos raros. Para receber o tratamento 
mais eficaz para a sua mutação você precisa saber a maior quantidade de informação 
possível.

Quando a testagem deve ser realizada?  É importante realizar a testagem no início do 
processo de diagnóstico, ou a qualquer momento em que a  resistência ao tratamento e 
progressão é identificada.

Onde posso obter a testagem?  Nos Estados Unidos, a maioria dos grandes centros 
médicos acadêmicos podem realizar a testagem de biomarcadores. Existem 
laboratórios privados que realizam testes mais sofisticados como o sequenciamento de 
próxima geração. Internacionalmente, o acesso varia. O The Life Raft Group pode ajudar 
você a localizar esses serviços.  

Por que eu devo ser testado? É fundamental conhecer a força motriz de um tumor GIST 
individual. Esse conhecimento ajuda a garantir um diagnóstico preciso para identificar 
tratamento personalizado e evitar intervenções ineficazes que custam o tempo dos 
pacientes, dinheiro e efeitos colaterais desnecessários.

Como eu posso ser testado?   Quando estiver conversando com o seu médico, tenha 
toda a documentação importante com você: laudo da patologia, resultados de exames 
de imagem, etc. e leve este informativo para discutir sobre qual é o melhor tipo de 
testagem para você.


