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Die LRG kann Ihnen bei diesem Prozess helfen, von der Diagnose über die Tests bis zur Behandlung.  
Bitte kontaktieren Sie:  patientregistrydepartment@liferaftgroup.org

Weitere Informationen über Biomarker-Tests finden Sie unter: https://liferaftgroup.org/mutations-in-gist/ 

Bei der Detektivarbeit gibt es mehrere wichtige Fragen, die es einem ermöglichen, Beweise aufzudecken 
und das ganze Bild zu sehen. Wenn Sie sich mit Ihrem Arzt über das Wer, Wann, Wo, Warum und Wie von 
Biomarker-/Mutationstests austauschen, können Sie sich dafür einsetzen, die Tests zu erhalten, die Sie für 
eine genaue Diagnose und eine gezielte Behandlung benötigen.

Wer sollte sich testen lassen?  Jeder Patient, bei dem ein gastrointestinaler Stromatumor 
diagnostiziert wird, sollte sich einem grundlegenden Biomarker-/Mutationstest unterziehen. 
GIST ist nicht nur ein Krebs, sondern ein Sarkom mit vielen seltenen Untergruppen. Um die 
wirksamste Behandlung für Ihre Mutation zu erhalten, müssen Sie so viele Informationen wie 
möglich erhalten.

Wann sollten die Tests durchgeführt werden?  Es ist wichtig, zu Beginn des diagnostischen 
Prozesses oder zu jedem Zeitpunkt, an dem eine Behandlungsresistenz oder ein Fortschreiten  
der Erkrankung festgestellt wird, einen Test durchführen zu lassen.

Wo kann ich mich testen lassen? In den Vereinigten Staaten können die meisten großen 
akademischen medizinischen Zentren Biomarker-Tests durchführen. Es gibt auch private 
Labors, die anspruchsvollere Tests wie die next generation sequencing (Hochdurchsatz-
Sequenzierung) durchführen. Auf internationaler Ebene ist der Zugang unterschiedlich. Die 
Life Raft Group kann Ihnen dabei helfen, diese Dienste zu finden.

Warum sollte ich mich testen lassen?  Es ist von entscheidender Bedeutung, die treibende 
Kraft hinter dem GIST-Tumor einer Person zu kennen. Dieses Wissen trägt dazu bei, eine 
genaue Diagnose zu stellen und eine personalisierte Behandlung zu finden, um unwirksame 
Maßnahmen zu vermeiden, die den Patienten Zeit, Geld und unnötige Nebenwirkungen 
kosten.

Wie kann ich mich testen lassen?  Wenn Sie mit Ihrem Arzt sprechen, halten Sie bitte alle 
relevanten Unterlagen bereit - Pathologieberichte, Befunde von bildgebenden Verfahren 
usw. - und bringen Sie diese Unterlagen mit, um zu besprechen, welche Art von Test für Sie am 
besten geeignet ist.

Seien Sie ein GIST-Detektiv


